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Лечение на базе санатория
Программа «Оздоровительная»

Количество и перечень процедур определяется лечащим врачом,согласно медицинским показаниям и противопоказаниям
№ наименование Дни пребывания7 10 12 13 14 15 16 18 21 24
1 Первичный прием врача 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
2 Повторный прием врача 1 2 2 2 2 2 3 3 3 3
3 Консультация узкогоспециалиста(невролог,физиотерапевт,озонотерапевт,медицинский психолог, ,гинеколог,уролог,эндокринолог)

По показаниям

4 ЭКГ 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
5 Лабораторныеисследования ( ОАК,ОАМ) По показаниям

6 Ароматические(лечебные) ванны По показаниям
7 Физиотерапевтическиепроцедуры 2 3 3 4 4 4 5 5 6 6
8 Ингаляции 3 4 4 4 5 5 5 6 6 7
9 Фитоаэроионотерапия 2 3 4 4 5 5 5 6 6 7



или психотерапия
10 ЛФК, утренняягимнастика 2 3 4 4 5 5 5 6 6 7
11 Питьевое лечениеминеральной водой + + + + + + + + + +
12 Терренкур-лечебнаядозированная ходьба + + + + + + + + + +
13 Оказание первоймедицинской инеотложной помощи

+ + + + + + + + + +

Противопоказания к программе :
- заболевания в острой и подострой стадии
-стойкий болевой синдром
-заразные заболевания, в том числе паразитарные инфекции
-неуточненные или злокачественные новообразования
-психические расстройства, эпилепсия
-общие противопоказания к бальнеотерапии или сан.кур.лечению
Процедуры, которые могут быть рекомендованы к данной программе задополнительную плату:
- Озонотерапия
- Карбокситерапия
- ВЛОК
- Магнитотурботрон
- Кушетка «Акваспа»
- Лимфадренажный массаж
- Иглорефлексотерапия


