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Количество и перечень процедур определяется лечащим врачом,
согласно медицинским показаниям и противопоказаниям

№ наименование сумма Дни пребывания
7 10 12 13 14 15 16 18 21 24

1 Первичный прием
врача ---аускультация
-пальпация
-пульсоксиметрия

400 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

2 Повторный прием
врача
-пульсоксиметрия

200 1 2 2 2 2 2 3 3 3 3

3 Консультация
врача-специалиста
(невролог,
физиотерапевт,
медицинский психолог,
гастроэнторолог,
гинеколог, уролог)

400

По показаниям

4 ЭКГ 250 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

5 УЗИ ( органов брюшной
полости

800

По показаниям

УЗИ (щитовидной
железы)

500

почек 400

мочевого пузыря 300
предстательной
железы

400

6 Лабораторные
исследования (общий
анализ крови, общий
анализ мочи,
холестерин ,
протромбиновый
индекс, глюкоза крови)

От 95
до 820

По показаниям



7 Озонотерапия (в/в) 450
По показаниям

8 Минеральные ванны
или
Ароматические(лечебн
ые) ванны

от 300
до 600 По показаниям

9 Подводный душ
массаж или
Циркулярный душ
Душ Шарко
Дождевой душ

От 200
- 530 По показаниям

10 Грязевые аппликации -
4 аппликатора

480
По показаниям

11 Фитобочка 220 По показаниям

12 Физиотерапевтические
процедуры

От 85
до 400

4 5 5 5 5 6 6 6 7 7

13 Массаж 1,5 ед (грудной
клетки)

255 3 4 6 6 6 7 7 7 8 8

14 Ингаляции 110 4 5 5 5 5 6 6 6 7 7

15 Галокамера 180 3 3 4 4 5 5 6 6 7 7
16 Кислородный коктейль 50

4 5 5 6 6 7 8 9 10 10
17 Фитоаэроионотерапия

или психотерапия
+ + + + + + + + + +

18 ЛФК с использованием
дыхательных и
кардиологических
упражнений

+ + + + + + + + + +

19 Питьевое лечение
минеральной водой

+ + + + + + + + + +

20 Терренкур-лечебная
дозированная ходьба

+ + + + + + + + + +

Показания к программе :

-заболевания центральной и периферической нервной системы

-сдавление и повреждение нервов

-синдром хронической усталости, нарушение сна



-синдром эмоционального выгорания

-невротические соматоформные расстройства

-страхи, панические атаки

-нетяжелые формы депрессии

Противопоказания к программе :

- заболевания в острой и подострой стадии

-стойкий болевой синдром

-заразные заболевания, в том числе паразитарные инфекции

-неуточненные или злокачественные новообразования

-психические расстройства, эпилепсия

-общие противопоказания к бальнеотерапии или сан.кур.лечению

Процедуры, которые могут быть рекомендованы к данной программе
за дополнительную плату:

- Кушетка «Акваспа»

- Карбокситерапия

- Лимфадренажный массаж

- ВЛОК

- Иглорефлексотерапия

- Магнитотурботрон


